
 

План  мероприятий 

по профилактике употребления ПАВ  несовершеннолетними в МБОУ 

«СОШ №8 г.Нурлат» РТ на 2020-2021 учебный год 

 

Цель: Создание условий для реализации мероприятий по профилактике употребления ПАВ; 

формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению 

ПАВ как способу решения своих проблем или проведения досуга, а также формирование 

активной жизненной позиции.  

Задачи:  

1. Предупреждение возникновения у обучающихся установки на желание попробовать 

психоактивные вещества: наркотики, алкоголь, табак;  

2. Систематизация совместной работы с родителями, педагогами, медицинскими работниками и 

общественностью по профилактике употребления ПАВ;  

3. Создание информационного поля по профилактике ПАВ.  

4. Развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности 

противостоять негативному влиянию со стороны;  

5. Воспитание толерантности к социуму, нравственных и гражданских установок;  

6. Проведение мониторинга и оценки эффективности программной профилактической 

деятельности. 

 

№ Мероприятие Категория 

участников 

Сроки 

проведения 

Ответственные. 

1 Обновление стендов по Антинарко 

и правовому просвещению 

 До 20.09.2020 Педагог-организатор 

2 Реализация антинаркотического 

проекта «SаMоSтоятельные дети» 

согласно плана работы 

9 класс По графику Руководитель отряда 

3 Реализация развития волонтерских 

движений, отряды профилактики 

правонарушений 

7-11 классы В течение 

года 

ЗДВР, педагог-

организатор 

4 Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

образовательных организаций 10-

18 лет, направленное на выявление 

«группы риска» - обучающихся, 

склонных к немедицинскому 

употреблению наркотических 

 Апрель, 

Сентябрь-

октябрь 

2020г. 

ЗДВР 

ППМС центра 

«Доверие» 

 



средств и психотропных веществ 

5 Спортивные соревнования «День 

здоровья» 

1 – 11 классы В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

6 Разъяснительные беседы, лекции 

по профилактике употребления 

психотропных и одурманивающих 

веществ, табакокурения, 

алкоголизма 

 

5 – 11 классы 1 раз в месяц Классные 

руководители 

7 Индивидуальные 

профилактические беседы с 

учащимися состоящими на 

различных видах учета. 

5 – 11 классы 1 раз в месяц Зам.директора по ВР 

8 Родительские классные собрания, 

посвященные профилактике 

употребления ПАВ 

5 – 11 классы Апрель, 

ноябрь 

Классные 

руководители 

9 Акция «Законопослушный 

ученик» - выставка проектных 

работ по теме 

1 – 4 классы 18.01.2021 Учителя начальных 

классов 

9 Спортивные игры «Спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам» 

7 – 8 классы Февраль Учитель физической 

культуры 

10 Здоровьесберегающий марафон «В 

здоровом теле…» 

9 – 11 классы Март Учитель физической 

культуры 

11 Конкурс агитплакатов 

«Альтернатива» 

5 - 6 классы Март Пелагог-организатор 

12 Конкурс видеороликов «Жизнь 

прекрасна» 

7 - 8 классы Ноябрь Педагог-организатор 

 

13 Семейные состязания «Мама, 

папа, я – спортивная семья!» 

5-6  классы 

 
Январь Классные 

руководители 

 

14 Конкурс газет по пропаганде ЗОЖ 

«Жить здорово!» 

1 - 4 классы Апрель Классные 

руководители 

15 Конкурс детского рисунка «Мой 

выбор - здоровье» 

5 - 6 классы Апрель Классные 

руководители 

16 Фестиваль детского творчества 

«Следи за собой, будь 

осторожен!» 

5 – 8 классы Май Классные 

руководители 

17 Проведение акции «Конфетку за 

сигаретку!» 

9  класс Май Руководитель отряда 

«Экстрим» СМС 

дети 

18 Круглый стол совместно с врачом-

наркологом «Моя независимость!» 

5 – 11 классы Ноябрь Зам.директора по ВР 

19 Проведение месячника по 

профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. 

1 – 11 классы ноябрь Зам.директора по ВР 

20 Работа психолога по 

формированию негативного 

отношения к употреблению ПАВ 

1-11 В течение 

года 

Педагог-психолог 

21 Введение внутришкольного учёта 

детей «группы риска» 
1-11 

В течение 

года 

ЗДВР, классные 

руководители 

22 Проведение занятий по 1-11 В течение Психолог ППМСц 



программам «Все, что тебя 

касается», «Корабль» в рамках 

психологического десанта 

года «Доверие», 

 

 

23 Организация психолого-

педагогического образования 

родителей (встречи, лекции) в 

рамках профилактических 

программ «Путь к успеху», «Все 

цвета, кроме черного», «Поговори 

со мной мама» 

1-11 В течение 

года 

Психолог ППМСц 

«Доверие», 

ЗДВР, классные 

руководители 

 


